Estos Productos/servicios seran utilizados en el consultorio de fisioterapia para los atletas y

entrenadores deportivos del municipio santo domingo.

En la espera de que la presente solicitud sea acogida de manera satisfactoria.

Atentamente,
Ficha Técnica
ITEM DESCRIPCION CANTIDAD | ESPECIFICACIONES IMAGEN DE
REFERENCIA
TENS Dispositivo que envia estimulos
1 (Transcutaneous eléctricos a través de la piel para
Electrical Nerve 1 aliviar el dolor muscular y
Stimulation) nervioso.
Mide el peso corporal, util para
2 Balanza (Bascula) controlar el estado nutricional y el
1 progreso del tratamiento.
Se emplea para auscultar sonidos o~
3 Estetoscopio cardiacos, respiratorios o N
1 vasculares y evaluar el estado
general del paciente.
Termoeléctrico Proporciona calor para relajar
4 (Compresa eléctrica) musculos, reducir el dolory
1 mejorar la circulacion en la zona
afectada.
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Tensiometro
(Esfigmomanodmetro)

Mide la presion arterial para
evaluar la circulacién y
monitorear la salud
cardiovascular.

Bolsas Caliente

Dispositivo térmico utilizado para
aplicar calor en areas especificas
del cuerpo. Ayuda a relajar
musculos, aliviar dolor y mejorar
la circulacion.

Pesas tobilleras o de
pierna

Ayudan a fortalecer los musculos
de las piernas mediante ejercicios
de resistencia. Se utilizan en
rehabilitacion, especialmente
para mejorar la fuerza muscular
después de lesiones o cirugias.

Bandas de
resistencia o (bandas
eldsticas)

Se emplean para ejercicios de
fortalecimiento, movilidad y
rehabilitacion. Permiten trabajar
diferentes grupos musculares de
manera progresiva seguin la
tension de la banda.

Bolsas térmicas (frias
o calientes)

Las bolsas térmicas calientes
alivian dolores musculares y
aumentan la circulacion, mientras
que las frias se usan para reducir
inflamacion, hinchazén y dolor
agudo tras lesiones.

10

Escalerilla

Herramienta para ejercicios fisicos
en fisioterapia, usada para
mejorar fuerza, equilibrio y

coordinacion. Se ytiliza

/\comﬂ?ment?leﬂ;eha ilitacion.
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Directgr de Deportes y Recreacion
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